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OBJECTIVO GERAL 
 

Sensibilizar e informar sobre as várias dimensões que integram o fenómeno do acesso à saúde 

por parte das comunidades migrantes em Portugal. 

 

OBJECTIVOS ESPECÍFICOS 
 

� Apresentação do ACIDI, IP 

� Imigração em Portugal: breve enquadramento 

� Mitos e factos sobre saúde e (i)migração 

� Acesso ao SNS: enquadramento legal 

� Saúde e (i)migração: principais barreiras 

� Desafios perante a diversidade 

� Saúde e (i)migração: propostas concretas 

� Unidades de saúde amigas dos migrantes 

 

PÚBLICO-ALVO 
 

Este módulo destina-se sobretudo a profissionais que exerçam a sua actividade em unidades 

de saúde (hospitais, centros de saúde): médicos, enfermeiros, auxilares de acção médica, 

assistentes sociais, mediadores, funcionários administrativos. São também destinatários 

deste módulo os imigrantes. 

Os grupos de formação não devem ter menos de 20 e mais de 30/35 participantes. 

 

DURAÇÃO 
 

4 horas 

 

MÉTODOS E TÉCNICAS PEDAGÓGICAS 
 

A metodologia de trabalho e as actividades propostas para cada sessão serão definidas em 

função do enquadramento específico da acção – número de participantes, configuração em 

termos de dias (consecutivos ou não), local de realização da acção, etc. 

Serão utilizados métodos e técnicas expositivos (baseados em apresentações multimédia e 

outros suportes audiovisuais), complementados com métodos e técnicas activas (como 

dinâmicas de grupo, debate), através dos quais os participantes serão convidados a 
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apresentar e comparar diferentes abordagens à temática do acesso à saúde por parte das 

comunidades (i)migrantes. 

 

MODALIDADE E FORMA DE ORGANIZAÇÃO DA FORMAÇÃO 
 

� Formação de desenvolvimento sócio-cultural 

� Formação presencial / “em sala” 

 
 

RECURSOS PEDAGÓGICOS 
 

 

� Plano e roteiro da sessão 

� Powerpoint 

� Legislação 

 

ESPAÇOS E EQUIPAMENTOS 
 

� Sala de formação organizada em “U” 

� Computador 

� Videoprojector (datashow) 

� Leitor de DVD 

� Televisor (caso o leitor de DVD não esteja incorporado no computador) 

� Colunas de som para ligação ao computador (caso o leitor de DVD esteja incorporado no 

computador) 

 

AVALIAÇÃO 
 

Todos os intervenientes, recursos utilizados e momentos do presente módulo serão objecto de 

avaliação. Serão aplicados instrumentos concebidos para esse efeito. 

O presente módulo não pressupõe qualquer processo de avaliação sumativa aos participantes. 

No final da acção, os participantes recebem um certificado de participação. 


