
 
 

 

PRESS RELEASE 

 

Inserido na iniciativa “Escolhas Portas Abertas” o Programa Escolhas convida os Meios de 

Comunicação Social para um almoço comunitário, no próximo dia 29 de Novembro, entre as 12h30 e 

as 14h, em que se realizará também uma visita ao bairro e a apresentação dos resultados do 1 ano da 3ª 

fase do Programa, na presença do Coordenador Nacional do Programa Escolhas 

 

 

Na semana em que se celebra 1 ano desde o início da sua 3ª Fase, o Programa Escolhas promove, de 26 a 

30 de Novembro, a iniciativa “Escolhas de Portas Abertas”. Esta iniciativa pretende dar visibilidade ao 

trabalho diariamente desenvolvido nos 121 projectos que, localizados em territórios vulneráveis de todo o 

país, contribuem para a inclusão social das crianças e jovens, e para o reforço da igualdade de 

oportunidades.  

 

Durante uma semana, os projectos vão abrir as suas portas e dinamizar um conjunto de actividades 

dirigidas à comunidade em geral. Mais de 700 actividades, que incluem exposições, visitas, festivais, 

danças, ateliês, teatro, entre outros eventos, vão acontecer nos Espaços Escolhas, em todo o país. 

 

O Coordenador Nacional do Programa Escolhas, Rui Marques, irá estar presente na realização de um 

almoço no Projecto Esperança, na Urbanização Terraços da Ponte. Este almoço, a decorrer no próximo 

dia 29, quinta-feira, pelas 12h00, contará com uma visita à urbanização, a apresentação dos resultados do 

1º ano de desenvolvimento da 3ª fase do Programa Escolhas e a actuação de um grupo de jovens, Império 

Suburbano. 

 

Mais informações sobre as actividades e a sua localização em www.programaescolhas.pt. 

 
 
 
Sobre o Programa Escolhas  

O Programa Escolhas tem o objectivo de promover a inclusão social de crianças e jovens provenientes de 

contextos socioeconómicos mais vulneráveis. Financia 121 intervenções locais, em todo o país.  

Criado em Janeiro de 2001, e contando já com 3 fases de desenvolvimento, o Programa Escolhas visa a 

promoção da inclusão social, e dirige-se às crianças e jovens entre os 6 e os 24 anos, provenientes de 

contextos socioeconómicos mais vulneráveis, procurando a igualdade de oportunidades e o reforço da 



coesão social. Entre o seu público-alvo encontram-se as crianças e os jovens descendentes de imigrantes e 

minorias étnicas. Eles são uma das prioridades do Escolhas. 

Baseado numa lógica de solidariedade e de justiça social, o Escolhas desenvolve-se em todo o território 

nacional através de projectos localmente planeados. Cada projecto é constituído por uma instituição 

promotora e diversos parceiros (Escolas, Centros de Formação, Associações, IPSS, entre outras), que em 

conjunto formam um consórcio. Cada consórcio concebe e implementa actividades em 4 domínios: a) 

Inclusão Escolar e Educação Não Formal; b) Formação Profissional e Empregabilidade; c) Participação 

Cívica e Comunitária; d) Inclusão Digital. O Programa Escolhas reúne cerca de 770 instituições e abrange 

cerca de 40.000 destinatários.  

 

 

Programa Geral 

12h30 (Sede do Projecto Esperança - “Spot do Mocho) 

Apresentação do espaço do projecto e visita guiada pelo bairro (acompanhada por jovens). No almoço, a 
desenvolver na Casa da Cultura de Sacavém (no bairro) será feita uma apresentação dos resultados do 
primeiro ano da terceira fase do Programa Escolhas. O grupo Império Suburbano irá fazer uma breve 
apresentação. 

 
Como chegar à Urbanização Terraços da Ponte 

O Projecto Esperança localiza-se na Urbanização Terraços da Ponte, Lote 18, loja D (“Spot do Mocho”).  

Informação mais detalhada através do link: http://maps.google.com.br/maps?f=q&hl=pt-

PT&geocode=&q=terra%C3%A7os+da+ponte&sll=38.792502,-

9.111764&sspn=0.028632,0.080338&num=10&iwloc=A&iwstate1=saveplace 

 

 

 

Solicita-se confirmação de presença. 

 

Para mais informações contactar: 

Pedro Calado - Fax: 21 810 30 79// Tel: 218103060 // Tlm: 963900990//  
e-mail: pedroc@programaescolhas.pt 

 

 

R. Álvaro Coutinho, 14 – 1150 – 025 LISBOA  
Tel. 21 810 30 60, Fax. 21 810 30 79   

R. do Pinheiro, n.º 9, 4050-484 PORTO 

Tel. 22 204 61 12, Fax. 22 204 61 19 

escolhas@programaescolhas.pt - www.programaescolhas.pt 
 

 


